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1405 - Rustik 834 kJ 7,10g 39,408 0,70g 1,80g 0,87g Ja Nej Ja Ja HVEDEMEL melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), vand, FULDKORNSHVEDEMEL, salt. Langtidshaevet, stenovnsbagt pa egen surdej

baguette

1100 - 860 kJ 7,108 41,40g 0,80¢g 2,80g 1,22g Ja Nej Ja Ja HVEDEMEL melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), vand, FULDKORNSHVEDEMEL, Salt, (HVEDEMEL), Langtidshaevet, stenovnsbagt pa egen surdej.

Hvedebrgd Gaer

1102 - 964 kJ 8,10g 41,10g 360¢g 3,70g 1,27g Ja Nej Ja Ja HVEDEMEL, Vand, FULDKORNSHVEDEMEL , RUGKERNER, Solsikkekerner, hgrfrg, salt, geer, Langtidshaevet, stenovnsbagt pa egen surdej.

Kernebrgd boghvedekerner, graeskerkerner

1103 - 782 kJ 6,608 36,108 0,80¢g 3,30g 1,45g Nej Ja Ja Ja HVEDEMEL melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), Vand, FULDKORNSHVEDEMEL, Langtidshaevet, stenovnsbagt pa egen surdej.

Plandsbrod @LANDSHVEDE, Frimat (MALTMEL (BYG), HVEDEGLUTEN), salt, gaer

1109 - Rugsigtebrgd 877 k) 6,70g 40,80 g 340¢g 2,60g 1,71g Ja Nej Ja Ja HVEDEMEL melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), vand, FULDKORNSHVEDEMEL, RUGSIGTEMEL, Langtidshaevet, bagt pa egen surdej
Rgremargarine, Salt, Geer

1129 - Skagensbrgd 1.016 kJ 8,60 g 44,40g 2,70g 2,70g 131g Ja Nej Ja Ja HVEDEMEL melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), vand, RUGSIGTEMEL , Solsikkekerner, RUGKERNER, |Langtidshaevet, bagt p& egen surdej
Horfrg, FULDKORNSHVEDEMEL, Salt, Geer, Birkes

1130- Miislibrgd 885 kJ 570g 41,00g 2,20g 2,80g 1,14g Ja Nej Ja Ja HVEDEMEL melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), vand, GRAHAMSMEL, FULDKORNSHVEDEMEL, rosin |Langtidshaevet, stenovnsbagt pa egen surdej.
, Malt, MANDLER , HASSELN@D, tranebzer, VALN@D, SESAMFR®, ger, salt

Stykker stykker

1304 - Kernestykke 991 kJ 8,30g 42,40g 3,808 4,008 1,21g Ja Nej Ja Ja HVEDEMEL melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), Vand, FULDKORNSHVEDEMEL , RUGKERNER, Langtidshaevet, stenovnsbagt pa egen surdej.
Solsikkekerner, hgrfrg, salt, geer, boghvedekerner, graeskerkerner

1300 - Hvedestykke 851 k) 7,20g 40,20¢ 0,80g 2,80¢g 1,21¢g Ja Nej Ja Ja HVEDEMEL melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), vand, FULDKORNSHVEDEMEL, Salt, Malt, Langtidshaevet, stenovnshagt pa egen surdej.
Bagehjalpemiddel (HVEDEMEL), gaer

1314 - 930 kJ 790¢g 4330g 1,20g 2,20g 1,36g Ja Nej Ja Ja HVEDEMEL melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), Vand, Geer, FULDKORNSHVEDEMEL, DURUMMIEL, Bagt pa egen surdej

Batardstykke Salt, Birkes

med birkes

1338 - Tebolle 972 kJ 7,308 41,80g 10,10g 1,70g 06lg Nej Nej Ja Ja HVEDEMEL melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), vand, rgremargarine, rgrsukker, £G, geer, Salt Koldhaevet

1345 - Tebolle 998 kJ 7,108 43,80g 9,708 1,80g 0,57g Nej Nej Ja Ja HVEDEMEL melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), vand, Rgremargerine, Rosiner, Rgrsukker, £G, Gar, |Koldhaevet

med rosiner Salt

Sandwichbolle 877kl 6,708 40,80 g 3,40g 2,60g 1,71g Ja Nej Ja Ja HVEDEMEL melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), vand, FULDKORNSHVEDEMEL, RUGSIGTEMEL, Koldthaevet bagt pa egen surdej
Rgremargarine, Salt, Geer

1380 - Foccacia 1.011 kJ 6,308 35,208 7,808 1,60 g 3,068 Ja Nej Ja Ja HVEDEMEL melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), Vand, FULDKORNSHVEDEMEL, Olivenolie, Salt, Langtidshaevet, bagt pa egen surdej
Timian

1410 - 978 kJ 8,208 44,20g 2,30g 3,20g 1,21g Ja Nej Ja Ja HVEDEMEL melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), Vand, FULDKORNSHVEDEMEL, HAVREGRYN, Birkes, [Bagt pa egen surdej

Havrestykke Salt, Malt, Bagehjeelpemiddel (HVEDEMEL), Gaer, Hirseflager

1312-  Madslibolle 886 kJ 5808 40,40 g 2,508 2,80g 1,15g Ja Nej Ja Ja HVEDEMEL melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), vand, GRAHAMSMEL, FULDKORNSHVEDEMEL, Langtidshaevet, stenovnsbagt pa egen surdej.
Rosin , Salt, MANDLER , HASSELN@D, Tranebzer, VALN@D, SESAMFR®, gaer

1503 - 1.285kJ 6,30g 40,60 g 13,70g 6,80g 0,60g Ja Nej Nej Ja Vand, Mgrk Chokolade (23,3%), RUGKERNER, FULDKORNSRUGMEL, RUGSIGTEMEL, HASSELN@DDER, |Koldhzevet, bagt pa egen surdej

Chokorug Solsikkekerner, Hgrfrg, Malt, Rugsur (FULDKORNSRUGMEL), Salt, Malt, Geer

1382 - Pglsehorn 975 KJ 8,8¢g 284g 133g 14¢g 039g Nej Ja Ja Ja Pglse PKO (Svinekad, uspec., fedt, rat, Vand, Svinekgd, halssnitte, rd, Oksekgd, uspec., middelfedt, rat, |Gammeldags blgddej med en krydret pglse
Arteprotein, Kartoffelmel, Salt, Krydderiblanding - KRYTA-9014 HVEDEMEL, rgremargarine (Lecithin,
lavet pd Soya), rgrsukker, £G, Bagegaer, SESAMFR®,Salt, Jodberiget

Scone 1.677 kj 7.2g 61,2¢g 13,2¢g 2,8g 0,22¢g nej ja ja ja HVEDEMEL, melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), SM@R, roesukker, kaernemaelk, mgrk Smgrbagt scone med mgrk chokolade
chokolade (kakaomasse (44%), kakaosmgr, Vanilje), bagepulver, salt

Toasty 1.537K) 8,7g 28,9g 24,0g 1,48 1,64g nej ja ja ja HVEDEMEL (ASKORBINSYRE), SM@R, Vand, Bagegzer, £G, Rgrsukker, Salt, Jodberiget, Skinke,
OST, Tomatsause, Chiafrg, Rosmarin, SESAM

Spinatsneg| 1.072 k) 5,6g 21,8g 15,9¢ 1,9g 1,31g Nej Ja Ja Ja HVEDEMEL, melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), SM@R, vand, geer, Z£G, rarsukker, Let frokostsnack. Smgbagt snegl med spinat, feta &
spinat (28,4%), feta (MALK) lag, citronsaft, terret mynte, dild, terret SESAMFR@, mynte.
muskatngd
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Rugbrad Rugbrgd
1200- 887k 600g 34,908 610g 610g 128g Ja Nej Nej la Vand, FUL , Horfrg, RUGSUR (FUL ), Malt, Salt, T (BYGMEL), Ger Koldhzvet, bagt pa egen surdej af 100% rugmel
1272 Korn & kerner 857kl 52g 343g 578 43¢ 1,08¢ Ja Nej Nej Ja Koldhzevet, bagt pa egen surde] af 100% rugmel.
Vand, RUGMEL, GROFT, FUL Solsikkefro, Rugflager, Graeskarkerner, BYGMALT, Quinoa, Mprk bradmalt (BYG), Salt, RUGSUR Kernerne er ristet inden afbagning.
(RUGMEL, GROFT, FULDKORNSRUGMEL), gzer
1071- Kernefri 758 kI 38¢ 343g 07g 40g 147g Ja Nej Nej Ja Koldhzevet, bagt pa egen surdej af 100% rugmel
rugbrod Vand, RUGSIGTEMEL, RUGMEL GROFT, FULDKORNSRUGMEL, Rugmel type 997, Kartoffelflager, IREKS @ko Brotmalz (BYGMALT, Vand), Salt, bordsalt, IREKS RUGBRBDSMALT
(BYGMEL), Bagegeer presset ra
1215- 866 kI 6208 30,20¢ 7,808 600g 099g Ja Nej Nej Ja Koldhzevet, bagt pa egen surdej af 100% rugmel
Softkerne rugbrad
Vand, FULDKORNSRUGMEL, RUGKERNER, Solsikkekerner, Horfrg, RUGSIGTEMEL, RUGSUR (FULDKORNSRUGMEL), RUGBRBDSMALT (BYGMEL), SESAMFR®, Salt, Geer
Vesterhavsrugbrad 720k 5308 22,108 5208 5108 093g Ja Nej Ja Ja Vand, RUGMEL, FULDKORNSRUGMEL, RUGKERNER, Solsikkefrg, afskallede, HVEDEMEL, ingsmi It mark brgdmalt (BYG), geer.
Chiarugbrod 902 kI 5608 30,10¢ 490g 430g 217g Ja Nej Ja Ja Vand, RUGMEL, ffel-flager, Bromaltz (BYGMALT), Salt, RUGBR@DSMALT (BYGMEL), geer, solsikkefrg, afskallede, HVEDEMEL,
mark brgdmalt, HVEDEKERNER, chiafrg (0,4%)
1221- Korn 857k 52g 343g 57¢ 43¢ 1,08 Ja Nej Nej Ja Koldhzevet, bagt pa egen surdej af 100% rugmel.
&kerner rugbrodsbolle Vand, RUGMEL, GROFT, FUL Solsikkefra, Rugflager, Graeskarkerner, BYGMALT, Quinoa, Mark brgdmalt (BYG), Salt, RUGSUR Kernerne er ristet inden bagning for at fremhzeve
(RUGMEL, GROFT, FUL ), geer nodsamgen.
2100- 1723k} 49g 393g 26,2¢ 1,60g 0598 Nej Ja Ja Ja Bagt med smpr og marcipan
Tebirkes MR, Vand, Gzer, £G, Rorsukker, Salt, Bagehjzelpemiddel (HVEDEMEL), Marcipan (MANDELRAMASSE (55%), Rorsukker,
Glukosesirup), Majsstivelse, Birkes
2102-  Croissant 1488k 6608 33,40¢ 21,60g 1,40g 084g Nej Ja Ja Ja HVEDEMEL, SM@R, Vand, Gzer, SYRNET G, Rorsukker, Salt, ) Smorbagt croissant
2104~ croissant 1675k 568 37,08 256¢ 238 0668 Nej Ja Ja Ja Bagt med smor, marcipan og mark chokolade
chokolade HVEDEMEL, SM@R, Vand, Gzer, SYRNET PASTEURISEREDE /G, Rersukker, Salt, Bagehjeelpemiddel (HVEDEMEL), Marcipan (MANDLER (55%), Rorsukker, Glukosesirup), Majsstivelse,
HASSELN@DDER, Mgrk Chokolade
2110~ 1628k] 55¢ 372¢ 23g 20g 070g Nej ja Ja ja ( , SM@R, Vand, Geer, &G, Rersukker, Salt, Bagehjzelpemiddel (HVEDEMEL), Marcipan (MANDLER (55%), Rorsukker, Glukosesirup), |Bagt med smer, marcipan, mark chokolade og
Kanelsneg! Stdt Kanel, HASSELN@DDER, Mork Chokolade hasselnpdder
2112- 1213kj 538 4528 14,708 178 o11g Nej Ja Ja Ja Vand, Rersukker, Roremargarine, SM@R, £G, Marcipan (MANDLER (55%), Rorsukker, Glukosesirup), Gaer, Sirup, Stodt Kanel Bagt med, marcipan og kanel
Kanelbrud
Kanelstang 1312k 50g 8¢ 168¢ 188 038g nej Ja Ja Ja i vand, (lecitin), sukker, (sakkarose), G, geer, Brotmalz (BYGMALT), salt, SM@R, rgrsukker, Marcipan (MANDLER
(55%), glukosesirup), kanel (0,9%), SBDMAELK, £GGEBLOMMER, majsstivelse, flormelis, kakao
2144 - 1.228kj 558 4458 154g 198 004g Nej Ja Ja Ja Vand, Rersukker, Roremargarine (Lecithin), SM@R USALTET, 4G, gaer, Kardemomme (0,9%) Vores kardemommesnurre friskkvaernet
Kardemomme-snurre kardemomme
Halloweenbolle 1214k 53g 278 164g 13g 01g Nej Ja Ja Ja SM@R, £G, SODMALK, rorsukker, gaer, salt, FLODE, majsstivelse, vanilje, flormelis, vand, appelsinpasta
Frosnapper 1813k 708 331g 297g 348 05g Nej Ja Ja Ja SM@R, Vand, gaer, £G, Rersukker, Jodberiget, Marcipan (MANDLER), (glukosesirup), Majsstivelse, SESAMFR®, Birkes
fastelavnsbolle m. 1.406 kj 61g 349g 184g 168 017g Nej ja Ja ja SM@R SALTET, /G, SBDM/LK, Rersukker, Bageger, Salt Jodberiget (0,7%), Frimat (HVEDEMEL, MALTMEL (BYG),
Passion HVEDEGLUTEN, ENZYMER), FL@IDE, @DE, PAST j M@R USALTET, Vanilje, Sukker, stodt melis (saccharose), Passion, Pektin,
il (Rorsukker, Vanilie)
fastelavnsbolle m. 1.456 k] 578 343g 17,7¢ 148 082¢g nej Ja Ja ja HVEDEMEL, ascorbinsyre, SM@R SALTET, SYRNET PASTEURISERET &G, SODMZELK, Rorsukker, Bageger, Salt Jodberiget, BAGEMIDDEL, FL@DE, PISKEFL@IDE, PASTEURISEREDE
hndbzer EGGEBLOMMER, Majsstivelse, SM@R Usaltet, Vanilje, Hindbzermarmelade
fastlavnsbolle m. 1654k 63g 398g 208g 15¢ 081g Nej ia ia ia HVEDEMEL, ascorbinsyre, SM@R SALTET, SYRNET PASTEURISERET &G, SBDM/LK, Rgrsukker, Bagegzer, Salt Jodberiget, BAGEMIDDEL, FLBDE, PISKEFLBDE, Rorsukker,
chokolade /AGGEBLOMMER, Maj SM@R USALTET, Vanilie, M@RK CHOKOLADE
Fastelavnsbolle med Nej ia ia ia HVEDEMEL, ascorbinsyre, SM@R SALTET, /G, Flade, Rorsukker, Bagegzer, Salt Jodberiget, passionspurre, MARCIPAN (MANDLER, rgrsukker), flormelis, HVID CHOKOLADE, Kolvarer. 1 dags holdbarhed. R
passion curd og hvid .
sarah bernhardt @KO
Fastelavnsbolle med nej ia ia ia HVEDEMEL, ascorbinsyre, SM@R SALTET, /G, Flade, Rorsukker, Bagegzer, Salt Jodberiget, Majsstivelse, Hindbzer, MARCIPAN (MANDLER, rgrsukker), flormelis Kolvarer. 1 dags holdbarhed. Ri
hindbzer og flgdecremel !
()
Fastelavnsbolle med Nej ia ia ia HVEDEMEL, ascorbinsyre, SM@R SALTET, /G, Flade, Rorsukker, Bagegzer, Salt Jodberiget, Hindbzer, MARCIPAN (MANDLER, rarsukker), HVID CHOKOLADE, PISTACIE, NOUGAT | Kolvarer. 1 dags holdbarhed. Risil
pistacie og nougat Kakaosmer e
sarah bernhardt #KO
2300- 1.960kJ 5108 38,10¢ 31,70¢ 2308 0028 Nej Ja Nej Ja Mork Chokolade (27,9%), £GGEBLOMMER, Rorsukker, SM@R, Vand, HVID CHOKOLADE (ML), Honning Smaorbagt, med mork chokolade: Bagt uden hvedemel
Chokoladecreme kage
2325- 1.330kj 368 4738 125¢ 05g 043g Nej Ja Ja Ja /£G, SMBR, Rorsukker, Sukker, HVEDEMEL, Marcipan (55%), Rarsukker, Glukosesirup), Citronsaft, Citron, Mangosaft, |Smorbagt med marcipan & citron
Citronmane Bagepulver
Gulerodskage 1536 k) 27g 464g 255¢ 10g 0768 nej ne Ja Ja Rorsukker, HVEDEMEL, melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), gulerod
(12,7%), solsikkeolie, SM@R, flormelis, revet citron, citronsaft, G, appelsin, stadt kanel, bagepulver, salt, vanilie
Blabzrkage 1462k 42g 448¢ 106g 10g 079g Nej Ja Ja Ja Rorsukker, SM@R, HVEDEMEL, /G, hvid chokolade S@DMALKSPULVER), flormelis, SBDMZLK, blabzer (10,3%), frysetprret

hindbaer, bagepulver, vanilie.




2206- Hindbeersnitte,

1.727 kj

52,3g

206¢g

0308

HVEDEMEL, melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), SM@R, rgrsukker, sukker, stadt melis (sakkarose),
vand, frysetgrret hindbeer, Hindbaermarmelade ( Hindbaer, rgrsukker, pektin), £G, Marcipan
(MANDLER (55%), rgrsukker , Vand, glukosesirup), salt, vanilje

Smgrbagt med marcipan & hindbaerfyld

2202 - Brownie med 1.813 kJ 6,10g 50,50 g 23,408 1,308 0,26 g Nej Ja Ja Ja Rersukker, £G, Mgrk Chokolade, SM@R, VALN@D, HVEDEMEL, melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), [Smgrbagt med mgrk chokolade
valngdder Kakao, Bagepulver, Salt
2200 - Hvid brownie 1.877kJ 740¢g 38,10g 24,00g 1,50g 0,16g Nej Ja Ja Ja Hvid Chokolade (MALKEPULVER), Sukker, HVEDEMEL, melbehandlingsmiddel (Askorbinsyre), £G, Smgrbagt med hvid chokolade, mandler og appelsin
med appelsin MANDELER, SM@R, Appelsi a
2260 - 1.562 kj 588 39,7g 19,6 g 48g 034g Nej Ja Ja Ja WIENERBR@D, HVEDEMEL, Melbehandlingsmiddel (Askorbinsyre), SM@R, Rgrsukker (Sakkarose), Vand,|Bagt med Rom. Dyppet i mgrk chokolade & kokos
Romkugle Hindbaer (Frysetgrret), Hindbaermarmelade (Hindbaer (Ra), Rgrsukker, Pektin), £G, Marcipan
(MANDLER (55%), Glukosesirup), Salt, Vanilje, mgrk chokolade (kakaomasse (44%), kakaosmgr, Vanilje),
VALN@D. Kakaopulver, Bagepulver, Hindbaer, Pektin, Rom (8,2%), Kokos
2210 - Kokostop med 1.761kJ 520¢g 44,70 g 25,80¢g 520g 0,12¢g Nej Nej Nej Ja Kokosmel, Rgrsukker, £GGEHVIDER, Mgrk Chokolade, kokosflager Bagt med mgrk chokolade og uden hvedemel.
chokolade
Gateau Marcel 1710 Kj 51g 11,4g 28,78 1,88 01lg Ja JA Nej JA Chokolde (Kakaomasse (44%), rgrsukker, kakaosmgr, vanilije), ZGGEHVIDER, SM@R, £ZGGEBLOMMER, |Bagt med mgrk chokolade. Bagt uden mel
appelsin r3, salt
Tropisk kage 1177 kj 2,8g 6,68 22,58 O4g 01lg Nej JA Nej JA FL@DE, mangofrugt, mangoblomme, mangga, passionsfrugtpuré ( passionsfrugtjuice ), flormelis,
/GGEBLOMMER, gelatine, CHOKOLADE, SM@R, £GGEHVIDER, rgrsukker, HVID CHOKOLADE
(Rgrsukker , kakaosmgr, SGDM/LKSPULVER ), salt
Emmerys kage 1343 KJ 468 308 20,5g 1,88 03g Nej JA Ja JA Rorsukker, HASSELN@D, Z£GGEHVIDE, HVEDEMEL, melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), SM@R, £G,
vaniljesukker (rgrsukker, vanilje), marcipan ( MANDLER (55%), vand, glukosesirup salt, bagepulver,
vanilje, FLBDE, hindbeer, flormelis , FGGEBLOMMER, gelatine
Hindbaermuffin 1.383 kJ 4,50g 44,30 g 14,40g 1,70g 0,05g Nej Ja Ja Ja Rersukker, Hindbaer, ra, HVEDEMEL, melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), £G, Solsikkeolie,
S@DMALK, SM@R, Majsstivelse, vaniljesukker, HAVREFLAGER, Tranebzerjuice, flormelis, Citron, HVID
CHOKOLADE (Rgrsukker, kakaosmgr, SGDM/LKSPULVER) Pistaciengd, R blad
Honninghjerte 1.561 kJ 5308 69,00 g 790¢g 3,60g 0,01g Nej Nej Ja Ja Honning, HVEDEMEL melbehandlingsmiddel (askorbinsyre), mgrk chokolade, kanel, nelike,

/GGEBLOMMIE, potaske, kardemomme, allehande




